
介護老人保健施設あづま  

（ロングステイ・ショートステイ）  

 

１．運営の目的及び運営方針  

・当施設では、要介護状態と認定されたご利用者様に対し、その

有する能力に応じ、可能な限り自立した日常生活を営むことが出

来るよう、施設サービスの計画に基づき、医学的管理の下、専門

スタッフによるリハビリテーション、看護、介護その他日常的に

必要とされる医療並びに日常生活上のお世話をさせていただき、

ご利用者様の居宅生活の復帰を目指した施設サービスの提供を、

目的とします。  

・ご利用者様が居宅での生活を一日でも長く継続できるよう、市

町村、地域の介護サービス事業者と連携を取りながら、短期入所

療養介護サービス、通所リハビリテーションサービスを提供し在

宅ケアを支援することを目的とします。  

・当施設では、ご利用者様の意志及び人格を尊重し、明るく家庭         

的な環境整備に努め、ご利用者様がにこやかで個性豊かにお過ご

しいただけるようサービス提供に努めます。  

 

２．事業所の名称及び所在地  

   介護老人保健施設あづま（事業所番号  0650480015）  

   米沢市大字李山８１３２番地１１  

 

３．入所定員    １１９名  

 

４．職員の勤務体制  

・医師        ３名    ・看護師      １５名  

・作業、理学療法士   ８名    ・介護職員     ３４名  

・管理栄養士      １名    ・介護助手      ３名  

・介護支援専門員   １０名    ・支援相談員     ３名  

 

５．利用料  

・別添「利用料」をご覧下さい。  

 

６．協力医療機関  

・米沢市立病院       ・国立病院機構米沢病院  

・特定医療法人舟山病院   ・髙橋歯科医院  



７．事故発生時の対応  

・介護保健施設サービスの提供により事故が発生した場合は、速

やかにご利用者様のご家族へ連絡すると共に、必要な措置を講じ

ます。また賠償すべき事故が発生した場合は、速やかに損害賠償

致します。  

 

８．苦情相談窓口  

   苦情相談担当者  支援相談員  鈴木 千春  

 

９．負担軽減  

下記に該当する方は負担が軽減されます。   

（１）住民税世帯非課税で老齢福祉年金を受けている方  

（２）生活保護を受給している方  

（３）住民税世帯非課税で、合計所得金額と課税年金収入額の  

  合計金額が８０万円以下の方  

（４）住民税世帯非課税で、上記に該当しない方  

（５）住民税課税者がいる高齢者世帯で特例減額措置を受けて  

いる方  

 

１０．個人情報の保護  

・施設が得たご利用者様の個人情報については、原則的に施設で

の介護サービス提供以外の目的には利用致しません。  

・外部への情報提供については必要に応じて、ご利用者様または

その代理人にあらかじめ了解を得た上で行います。  

  ・別に掲示しております下記のポスターもご覧下さい。  

①  「個人情報保護方針」  

②  「個人情報の利用目的」  

③  「介護・診療情報の提供及び個人情報の保護に関するお知ら

せ」  

 

 

以  上  



　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     　　　　　　　　  　令和　８年　１月現在

居住費別 要介護度 自己負担額 光熱水費 合計基準利用料

多床室 要介護度１ 23,790 13,200 87,990
個室 〃 21,510 13,200 85,710

多床室 要介護度２ 25,290 13,200 89,490
個室 〃 22,890 13,200 87,090

多床室 要介護度３ 27,240 13,200 91,440
個室 〃 24,840 13,200 89,040

多床室 要介護度４ 28,830 13,200 93,030
個室 〃 26,490 13,200 90,690

多床室 要介護度５ 30,360 13,200 94,560
個室 〃 27,960 13,200 92,160

（加算利用料）

 　　初期加算（Ⅰ）（入所日から30日以内) １日   60円 　　高齢者施設等感染対策向上加算(Ⅰ) １月   10円　　　　
 　　初期加算（Ⅱ）（入所日から30日以内) １日   30円 　　高齢者施設等感染対策向上加算(Ⅱ) １月    5円　　　　
　　ターミナルケア加算 　　生産性向上推進体制加算(Ⅰ)　 　 １月　 100円
　　　・死亡日以前３１～４５日　　　１日　  72円 　　生産性向上推進体制加算(Ⅱ)　 　 １月　  10円
　　　・死亡日以前４～３０日　　　　１日　 160円 　　サービス提供体制強化加算(Ⅰ)　  １日　  22円
　　　・死亡日前日及び前々日　　　　１日　 910円 　　サービス提供体制強化加算(Ⅱ)　  １日　  18円
　　　・死亡日　　　　　　　　　　　１日 1,900円 　　介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）　　　所定単位数×7.5％

 　　短期集中リハビリテーション実施加算(Ⅰ)  １日   258円 　　介護職員等処遇改善加算（Ⅱ）　　　所定単位数×7.1％

 　　短期集中リハビリテーション実施加算(Ⅱ)  １日 　200円
　　外泊時費用　　　　　　　　　　　１日　 362円
　　褥瘡マネジメント加算（Ⅰ）　　　１月     3円
　　褥瘡マネジメント加算（Ⅱ）　　　１月    13円 （施設サービス費）
　　排せつ支援加算（Ⅰ）　　　　　　１月　  10円 　　特別室利用料（個室）　　　　　　１日　 900円
　　入所前後訪問指導加算（Ⅰ）　　　１回　 450円 　　　　　〃　　（２人室）　　　　　１日   700円
　　入所前後訪問指導加算（Ⅱ）　　　１回　 480円 　　家族介護教室料　　　　　    　　１泊 4,400円
　　在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅰ） 　１日 　 51円 　　日用品費(了解を得て頂戴します)  　 １日   150円
　　在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅱ） 　１日    51円 　　教養娯楽費(了解を得て頂戴します) 　１日    50円
　　試行的退所時指導加算　　　　　　１回　 400円 　　電気使用料               　     １日  　50円
　　退所時情報提供加算(Ⅰ）　　　 　１回 　500円 　　理容料　　　　　　　　　　　　　１回 2,500円
　　退所時情報提供加算(Ⅱ）　　　 　１回 　250円 　　　　　　　　　　　　　　　(髪染め2,000円加算)
　　入退所前連携加算（Ⅰ）　　　　　１回 　600円 　　電話料　  　　　　　　　　　          　実費
　　入退所前連携加算（Ⅱ）　　　　　１回 　400円 　　私物のクリーニング代  　　　          　実費
　　訪問看護指示加算　　　　　　　　１回 　300円 　　自動販売機  　　　　　　　 　         　実費　
　    協力医療機関連携加算（Ⅰ）Ｒ６年度まで　　　　１月 　100円 　　各種催事参加費  　　　　　　          　実費
　　　協力医療機関連携加算（Ⅰ）Ｒ７年度から　　　　１月 　 50円 　　新聞・雑誌  　　　　　　　   　       　実費
　　　協力医療機関連携加算（Ⅱ）Ｒ７年度から　　　　１月 　  5円
　　緊急時施設療養費　　　　　　　　１回 　518円 　〔日用品費の内容〕
　　所定疾患施設療養費（Ⅰ）　　　　１日 　239円 　　　・タオル　・石鹸　・シャンプー　
　　所定疾患施設療養費（Ⅱ）　　　　１日 　480円 　　　・ボディソープ　・リンス　・歯磨き粉等　
　　経口移行加算　　　　　　　　　　１日 　 28円 　　　日常生活上最低限必要なもの
　　経口維持加算(Ⅰ)　　　　 　　　 １月   400円　　　　  〔教養娯楽費の内容〕　　　　　　　
　　経口維持加算(Ⅱ)　　　　　　　  １月　 100円　　　　　　・書道　　・藤細工　・生け花
　　療養食加算　　　　　　　　　　　１食　   6円　　　　　　　　　　・ちぎり絵　・塗り絵　・貼り絵等の材料費
　　再入所時栄養連携加算　　　　１回限度   200円 　　サービス提供の一環として参加者を募って行うもの

　　退所時栄養情報連携加算　　　１回限度    70円
　　　リハビリテーションマネジメント計画書情報加算（Ⅰ）    １月  　53円
　　　リハビリテーションマネジメント計画書情報加算（Ⅱ）    １月  　33円
　　自立支援促進加算　　　　　　　　１月 　300円
　　科学的介護推進体制加算（Ⅰ）　　１月　　40円
　　科学的介護推進体制加算（Ⅱ）　　１月　　60円
　　安全対策体制加算　　　　　入所中１回　　20円
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利　　用　　料

　  施設入所利用料金（入所期間３０日の場合）　　　　　　　　    　　　　　 　　     　　　　（単位：円）

  介護老人保健施設あづま（ロングステイ）

食事費

51,000



居住費別 要介護度 自己負担額

多床室 要介護度１ 830

個室 〃 753

多床室 要介護度２ 880

個室 〃 801

多床室 要介護度３ 944

個室 〃 864

多床室 要介護度４ 997

個室 〃 918

多床室 要介護度５ 1,052

個室 〃 971

（加算利用料） （施設サービス費）

　　短期入所送迎　　　　　　　　　　片道　 184円 　　特別室利用料（個室）　　　　　１日　 900円

　　緊急時施設療養費　　　　　　　　１回　 518円 　　　　　〃　　（２人室）　　　　１日   700円

　　在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅰ）　 １日　  51円 　　家族介護教室料　　　　    　　１泊 4,400円

　　在宅復帰・在宅療養支援機能加算（Ⅱ）　 １日　  51円 　　日用品費(了解を得て頂戴します)   １日   150円

　　療養食加算　　　　　　　　　  　１食　   8円　　　　　　　　　教養娯楽費(了解を得て頂戴します) １日    50円

　　サービス提供体制強化加算(Ⅰ)　  １日　  22円 　　電気使用料                    １日  　50円

　　サービス提供体制強化加算(Ⅱ)　  １日　  18円 　　理容料　　　　　　　　　　　　１回 2,500円

　　重度療養管理加算　　　　　　　　１日　 120円 　　　　　　　　　　　　　　(髪染め2,000円加算)

　　緊急短期入所受入対応加算　　　　１日 　 90円 　　電話料　  　　　　　　　　          　実費

　　私物のクリーニング代  　　          　実費

　　個別リハビリテーション実施加算　１日 　240円 　　自動販売機  　　　　　　　          　実費　

　　総合医学管理加算（10日を限度）　１日　 275円 　　各種催事参加費  　　　　　          　実費

 　 口腔連携強化加算（１月に１回限度）１回　50円 　　新聞・雑誌  　　　　　　　          　実費

　　生産性向上推進体制加算（Ⅰ）　　１月　 100円

　　生産性向上推進体制加算（Ⅱ）　　１月　  10円 　〔日用品費の内容〕

    介護職員等処遇改善加算（Ⅰ）　　　所定単位数×7.5％ 　　　・タオル　・石鹸　・シャンプー　

　　介護職員等処遇改善加算（Ⅱ）　　　所定単位数×7.1％ 　　　・ボディソープ　・リンス　・歯磨き粉等　

　　　日常生活上最低限必要なもの

　　特定介護老人保健施設短期入所療養介護費   〔教養娯楽費の内容〕　　　　　　　

　　　・書道　　・藤細工　・生け花

　　　・ちぎり絵　・塗り絵　・貼り絵等の材料費

　　サービス提供の一環として参加者を募って行うもの

利　　用　　料

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　 令和　８年　１月現在

介護老人保健施設あづま（ショートステイ）

朝食500　昼食(おやつ込）650　夕食550 440 2,970
朝食500　昼食(おやつ込）650　夕食550 440 2,893

　 施設入所利用料金（短期入所：１日当たり）　　　　　　　　　      　　　　　　　　　 　　（単位：円）

食事費 光熱水費 合計基準利用料

朝食500　昼食(おやつ込）650　夕食550 440 3,084
朝食500　昼食(おやつ込）650　夕食550 440 3,004

朝食500　昼食(おやつ込）650　夕食550 440 3,020
朝食500　昼食(おやつ込）650　夕食550 440 2,941

3,137
朝食500　昼食(おやつ込）650　夕食550 440 3,058

　　（利用開始日から７日、やむを得ない事情がある場合は１４日を限度）　

朝食500　昼食(おやつ込）650　夕食550 440 3,192
朝食500　昼食(おやつ込）650　夕食550 440 3,111

　　　（６時間以上８時間未満）　　　１日 1,296円

　　　（３時間以上４時間未満）　　　１日   664円

　　　（４時間以上６時間未満）　　　１日 　927円

朝食500　昼食(おやつ込）650　夕食550 440


